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Información general

El Máster Universitario en Medicina Estética y Regenerativa es un programa académico 

de alto nivel que proporciona a los estudiantes los conocimientos y habilidades necesarios 

para trabajar en el campo de la medicina estética y regenerativa. Este máster se imparte 

en una reconocida universidad, lo que garantiza la calidad y rigurosidad del programa. El 

programa de estudios del máster se enfoca en proporcionar una formación avanzada en 

temas relacionados con la medicina estética y regenerativa. Los estudiantes aprenderán 

sobre los procedimientos y técnicas más actuales en el campo, así como sobre los funda-

mentos teóricos y científicos que los respaldan.

El máster cuenta con un cuerpo docente altamente cualificado, compuesto por expertos 

y profesionales de renombre en el campo de la medicina estética y regenerativa. Los estu-

diantes tendrán la oportunidad de aprender de estos expertos a través de clases teóricas, 

prácticas y de discusión de casos clínicos. Al completar el máster oficial, los estudiantes 

estarán preparados para trabajar como profesionales en el campo de la medicina estética 

y regenerativa. Podrán desempeñarse en clínicas estéticas, centros de medicina regene-

rativa, hospitales y consultorios privados, entre otros entornos relacionados.

1500 H 60 ECTS
Pago

fraccionado
Puntuable y 
baremableOnline

Equipo
docente especializado
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Certificación

Modelo de Diploma de la Universidad Guglielmo Marconi

Al realizar el Máster Universitario en Medicina Estética y Regenerativa + 60 créditos ECTS obtendrás una titulación oficial (segundo 

nivel) de la Universidad Guglielmo Marconi de Italia. la cual está acogida al Plan Bolonia y al Espacio Europeo de Educación Superior 

(EEES). Para el alumnado que lo desee, el máster podrá ser convalidado como titulación oficial de acuerdo al marco educativo de 

cada país según la normativa de este. (Alumno extracomunitario consulte la normativa)

Todos los alumnos al finalizar su Máster Oficial 

recibirán, aparte de su expediente académico 

apostillado, un diploma como el siguiente:
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•	 Adquirir conocimientos teóricos y prácticos sobre las claves, 

abordaje y tratamientos actuales en medicina estética.

•	 Familiarizarse con el protocolo de actuación en el 

tratamiento láser, toxina botulínica y situaciones de 

urgencias.

•	 Comprender los fundamentos de la medicina estética, 

incluyendo técnicas y procedimientos avanzados.

•	 Dominar el protocolo de peeling médico químico, 

incluyendo su aplicación y posibles complicaciones.

•	 Adquirir conocimientos sobre nutrición, antienvejecimiento 

y regeneración celular en el contexto de la medicina 

estética.

•	 Adquirir conocimientos avanzados en el área de la 

medicina estética y regenerativa.

•	 Desarrollar habilidades para el abordaje y manejo de 

tratamientos actuales en medicina estética.

•	 Dominar el protocolo de actuación en el tratamiento láser, 

toxina botulínica y situaciones de urgencias.

•	 Aplicar técnicas y procedimientos en medicina estética.

•	 Realizar peeling médico químico siguiendo un protocolo 

específico.

•	 Entender los principios nutricionales y su relación con el 

envejecimiento y la regeneración celular.

Objetivos

Competencias

Salidas profesionales

La orientación profesional responde a la demanda creciente de profesionales que 

están interesados en adquirir las competencias necesarias que les habiliten para 

desarrollar actividades específicas y de mayor complejidad en el ámbito asistencial 

y que les permita convertirse en referentes en la excelencia de los cuidados en 

diversas áreas.

•	 Trabajar como médico estético en una clínica privada.

•	 Realizar tratamientos faciales y corporales con técnicas de medicina estética.

•	 Colaborar en clínicas de cirugía plástica y estética.

•	 Ejercer como docente en cursos y programas de formación en medicina estética.

•	 Investigar y desarrollar nuevas técnicas y tratamientos en medicina estética.

•	 Dirigir y gestionar una clínica de medicina estética.

•	 Brindar asesoramiento y atención personalizada a pacientes interesados en 

medicina estética.
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¿A quién va dirigido?

El Máster Universitario en Medicina Estética y Regenerativa es un máster 

oficial de posgrado altamente especializado, destinado a profesionales 

de la salud que buscan ampliar sus conocimientos y habilidades en este 

campo en particular. Aquí te presento una lista de profesionales a quie-

nes estaría principalmente dirigido este programa:

•	 Médicos Generales: Profesionales que buscan especializarse en un 

campo de alta demanda y con un enfoque más estético y regenera-

tivo.

•	 Dermatólogos: Médicos especializados en la piel que deseen profun-

dizar o actualizar sus conocimientos en técnicas estéticas y regene-

rativas avanzadas.

•	 Cirujanos Plásticos: Especialistas interesados en complementar sus 

habilidades quirúrgicas con técnicas no invasivas o mínimamente 

invasivas de medicina estética.

•	 Médicos de Familia: Profesionales que buscan expandir sus servicios 

en la práctica privada, incorporando tratamientos estéticos y regene-

rativos.

•	 Enfermeros Especializados: Enfermeros con interés o experiencia en 

dermatología, cirugía plástica o áreas relacionadas que deseen espe-

cializarse en procedimientos estéticos.

•	 Endocrinólogos: Médicos interesados en los aspectos hormonales y 

metabólicos de la medicina estética y regenerativa.

•	 Ginecólogos: Especialistas que desean incorporar tratamientos esté-

ticos y regenerativos en su práctica, especialmente aquellos relacio-

nados con la salud y estética genital femenina.

 

En caso de tener más solicitudes que plazas, tendrán prioridad aquellos profesio-

nales que tengan experiencia en áreas de educación para la salud y por orden de 

inscripción.

La documentación necesaria para la inscripción en este máster oficial, es:

•	 Copia de DNI o Pasaporte.

•	 Fotografía reciente.

•	 Copia del Título Universitario.

•	 Copia del Expediente Académico.

•	 Solicitud de Matrícula rellenada y firmada.

Dicha Solicitud de Matrícula consta de Declaración, RGPD y Sello. Ser añadir do-

cumentos originales y rellenarlos, como modelo de ejemplo para una más sencilla 

labor de cumplimiento. El cumplimiento de la Matrícula se realizará, a poder ser, 

de modo online y en aras de conseguir la mayor claridad posible para facilitar la 

labor del Secretario.

NOTA: Para alumnos con Títulos Universitarios no procedentes del EEES (Espacio 

Europeo de Educación Superior), la Universidad requiere de la formalización de 

una Declaración Responsable.

Tal documento solo supone un recordatorio de que dichos alumnos deben con-

seguir y entregar su Declaración de Valor antes de la finalización de su Máster y 

último paso para la obtención de sus Diplomas.

Requisitos para la inscripción
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Contenidos

Módulo I. Claves, Abordaje y Tratamientos Actuales
en Medicina Estética
Unidad didáctica I. Fundamentos y estructura de la medicina 
estética:

Unidad didáctica III. Técnicas avanzadas y procedimientos 
complementarios

Unidad didáctica IV. Aspectos complementarios y emergencias 
en medicina estética

Unidad didáctica II. Tratamientos estéticos y sus tecnologías

Tema I. Historia clínica en medicina estética.

Tema II. El consultorio de medicina estética.

Tema III. Objetivos y funciones del personal de una clínica de medicina 

estética.

Tema IV. El paciente de medicina estética.

Tema V. La importancia del nutricionista y la nutrición.

Tema VI. Nutrición antienvejecimiento (antiaging).

Tema I. Radiofrecuencia.

Tema II. Carboxiterapia.

Tema III. Rellenos dérmicos.

Tema IV. Toxina botulínica tipo A.

Tema V. Mesoterapia en medicina estética.

Tema VI. Plasma rico en plaquetas (PRP).

Tema VII. Microinjerto capilar.

Tema VIII. Hilos de polidioxanona (PDO).

Tema IX. Hilos tensores (happylift).

Tema I. Balón intragástrico (BIG).

Tema II. Drenaje linfático manual (método Vodder).

Tema III. Protocolos urgencias médicas-RCP.

Tema IV. Tratamiento médico farmacológico de urgencia.

Tema I. Peeling químico.

Tema II. Tratamiento despigmentante.

Tema III. Escleroterapia química.

Tema IV. Intralipoterapia.

Tema V. Luz pulsada intensa-Fotodepilación (IPL).

Tema VI. Tratamiento varices-láser Neodimio Yag.

Tema VII. Láser diodo.

Tema VIII. Láser Erbio Yag.

Tema IX. Láser Q-switched.

Tema X. Láser CO₂.

Tema XI. Vaginoplastia láser. Uso del láser de CO₂ y erbio.
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Contenidos

Módulo II. Protocolo de Actuación en el Tratamiento Láser, 
Toxina Botulinica y Situaciones de Urgencias

Unidad didáctica I. Protocolos avanzados en tratamientos
estéticos

Unidad didáctica II. Protocolos de emergencia y manejo de 
complicaciones

 Protocolo de actuación en el tratamiento láser:

        Tema I. Objeto y campo de aplicación.

        Tema II. Datos epidemiológicos y definiciones.

        Tema III. Factores de riesgo.

        Tema IV. Anatomía venosa de los miembros inferiores.

        Tema V. Fisiología.

        Tema VI. Tratamiento.

        Tema VII. Tratamiento láser vascular.

        Tema VIII. Esclerosis química.

    Protocolo del tratamiento de Plasma Rico en Plaquetas (PRP):

        Tema IX. Objetivos.

        Tema X. Introducción.

        Tema XI. Clasificación.

        Tema XII. Indicaciones.

        Tema XIII. Contra-indicaciones.

        Tema XIV. Efectos secundarios y/o complicaciones.

        Tema XV. Procedimientos.

        Tema XVI. Protocolos de aplicación.

        Tema XVII. Cuidados posteriores.

        Tema XVIII. Conclusiones.

Protocolo toxina botulínica:

        Tema I. Objeto.

        Tema II. Definiciones, historia y campo de aplicación.

        Tema III. Tipos de toxina botulínica.

        Tema IV. Indicaciones y contraindicaciones.

        Tema V. Material y método.

        Tema VI. Cuidados posteriores.

        Tema VII. Complicaciones y precauciones.

        Tema VIII. Actuación en caso de accidente con toxina botulínica.

        Tema IX. Conclusiones.

    Protocolo de actuación en situaciones de urgencias:

        Tema X. Objeto y campo de aplicación.

        Tema XI. RCP (Reanimación cardiopulmonar).

        Tema XII. Síncope.

        Tema XIII. TCE (Traumatismo craneoencefálico).

        Tema XIV. Traumatismos faciales.

        Tema XV. Crisis convulsivas.

        Tema XVI. Quemaduras.

        Tema XVII. Intoxicaciones.

        Tema XVIII. Reacción anafiláctica.

        Tema XIX. Disnea e insuficiencia respiratoria.
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Módulo III. Medicina Estética Unidad didáctica II. Cosmetología natural y cuidados der-
matológicos

Tema I. ¿Qué necesitamos verdaderamente en nuestra consulta de 

medicina estética?

 Tema II. Toxina botulínica.

Tema III. Carboxiterapia.

Tema IV. Peelings.

Tema V. Fillers faciales.

Tema VI. Flebología: Tratamiento en medicina estética.

Tema VII. Tratamiento del envejecimiento cutáneo.

Tema VIII. Uso de los diferentes láseres.

Tema IX. Tratamiento de la celulitis.

 Tema X. Medicina antiaging.

Tema XI. Radiofrecuencia corporal y facial.

Tema XII. Tratamiento de la región peribucal.

Tema XIII. Tratamiento de la región periorbital.

Tema XIV. Cosmecéutica facial y corporal.

Tema XV. Hipercromías y melasmas.

Cosmetología natural. Cuidados esenciales:

        Tema I. La piel.

        Tema II. El cabello.

        Tema III. Los cosméticos.

    Dermatología geriátrica:

        Tema IV. Fisiopatología del envejecimiento cutáneo.

        Tema V. Terapéutica tópica en el paciente anciano.

        Tema VI. Prurito en el paciente anciano.

        Tema VII. Herpes zóster en el paciente anciano. Neuralgia 		

postherpética.

        Tema VIII. Eccema en el paciente anciano.

        Tema IX. Psoriasis en el paciente anciano.

        Tema X. Vasculitis en el paciente anciano.

        Tema XI. Toxicodermias en ancianos.

        Tema XII. Insuficiencia vascular y enfermedades asociadas.

        Tema XIII. Úlceras por presión.

        Tema XIV. Tumores epidérmicos. Melanoma cutáneo.

        Tema XV. Dermatosis paraneoplásicas.

        Tema XVI. Patología ungueal en el anciano.

        Tema XVII. Patología oral en el paciente anciano.

        Tema XVIII. Manifestaciones cutáneas de las alteraciones 

nutricionales, metabólicas y endocrinas en geriatría.

Unidad didáctica I. Medicina estética
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Módulo IV. Protocolo de Peeling Médico Químico

Unidad didáctica I. Avances en protocolo de peeling médico 
químico

Unidad didáctica I. Avances en nutrición antienvejecimiento
y regenerativa

Unidad didáctica I. Fundamentos y cuidado integral de la piel

Módulo V. Nutrición, Antienvejecimiento y Regenerativa

Módulo VI. Cosmética y Dermofarmacia

 Tema I. Objetivos.

Tema II. Introducción.

Tema III. Clasificación.

Tema IV. Diagnóstico.

Tema V. Indicaciones.

Tema VI. Contraindicaciones.

Tema VII. Complicaciones.

Tema VIII. Preparación pre-peeling.

Tema IX. Preparación pretratamiento.

Tema X. Tratamiento.

Tema XI. Peeling de ácido glicólico.

 Tema XII. Peeling de ácido salicílico.

Tema XIII. Peeling de ácido tricloroacético.

Tema XIV. Peeling retinoide: Retinol.

Tema XV. Solución de Jessner.

Tema XVI. Peeling de ácido láctico.

Tema XVII. Peeling de tretinoína.

Tema XVIII. Peeling de ácido pirúvico.

Tema XIX. Peeling de ácido mandélico.

Tema XX. Peeling de fenol.

Tema XXI. Cuidados posteriores.

Tema XXII. Conclusiones.

Tema I. Envejecimiento.

Tema II. Oxidación celular.

Tema III. Fitoquímicos.

Tema IV. Fibra dietética.

Tema V. Nutrientes antioxidantes.

Tema VI. Alimentos antiedad.

Tema I. Conceptos y evolución histórica.

Tema II. La piel.

Tema III. Limpieza e hidratación del cuerpo.

Tema IV. Tratamientos corporales.

Tema V. Depilación - manos y uñas.

Tema VI. Pies - desodorantes.

Tema VII. Perfumes y colonias.

Tema VIII. Fotoprotección.

Tema IX. Salud bucodental.
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Unidad didáctica II. Cosmética especializada y regulaciones

Unidad didáctica I. Fundamentos y descripción en fitoterapia

Unidad didáctica I. Salud capilar. Cuidados, análisis y trata-
miento

Unidad didáctica II. Aplicaciones clínicas y monografías en 
fitoterapia

Unidad didáctica II. Alopecia. Diagnóstico, tratamiento
y repercusión

Módulo VII. Fitoterapia

Módulo VIII. Salud Capilar y Alopecia

Tema I. Cosmética facial.

Tema II. Cosmética decorativa.

Tema III. El pelo. Problemas frecuentes.

Tema IV. Productos para el peinado, decolorantes y tintes.

Tema V. Cosmética masculina.

Tema VI. El bebé.

Tema VII. Legislación cosmética.

Tema VIII. Inocuidad, eficacia y buenas prácticas de fabricación.

Tema I. Introducción a la fitoterapia.

Tema II. Descripción, uso y relación.

Tema III. Descripción de plantas (orden alfabético).

Tema I. Introducción.

Tema II. Productos de higiene.

Tema III. Cuero cabelludo sensible.

Tema IV. Cuero cabelludo seco o deshidratado.

Tema V. Cuero cabelludo graso.

Tema VI. Descamación.

Tema VII. Dermatitis seborreica.

Tema VIII. Alopecia.

Tema IX. Psoriasis del cuero cabelludo.

Tema X. Tiña del cuero cabelludo.

Tema I. Interacciones.

Tema II. Patologías por sistemas, plantas para su tratamiento.

Tema III. Monografías.

Tema IV. Patologías (orden alfabético).

Tema I. Introducción y generalidades.

Tema II. Enfermedades más frecuentes del cuero cabelludo susceptibles de 

alopecia.

Tema III. Mesoterapia capilar y farmacología oral.

Tema IV. Tratamientos en cabina para la alopecia.

Tema V. Implantología capilar.

Tema VI. Prótesis, sistemas de integración y cosmetología capilar.

Tema VII. Problemas concomitantes y repercusión social de la alopecia.
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Unidad didáctica I. Avances en plantas medicinales

Unidad didáctica I. Fundamentos y abordaje clínico
en dermatología

Unidad didáctica II. Dermatosis específicas
y sus manifestaciones

Módulo X. Claves Diagnósticas en Dermatología

Módulo IX. Plantas Medicinales

Tema I. Historia de la homeopatía.

Tema II. Cultivo y tratamiento de las plantas medicinales.

Tema III. La actuación de las plantas medicinales.

Tema IV. Principales plantas medicinales.

Tema V. Remedios naturales.

Tema I. Prurito.

Tema II. Urticaria y reacciones urticariformes.

Tema III. Eczema.

Tema IV. Dermatitis atópica. Prúrigos y picaduras por artrópodos.

Tema V. Psoriasis.

Tema VI. Dermatitis seborreica/rosácea.

Tema VII. Acné.

Tema VIII. Liquen plano. Liquenificación.

Tema IX. Pitiriasis rosada de Gibert.

Tema X. Abordaje clínico de los exantemas: Clasificación y manejo 

terapéutico.

Tema XI. Manifestaciones cutáneas de las enfermedades sistémicas.

Tema XII. Tumores cutáneos. Lesiones precancerosas y dermatosis 

paraneoplásicas.

Tema XIII. Trastornos de la pigmentación.

Tema XIV. Dermatosis infecciosas: virus, bacterias, hongos y parásitos.

Tema XV. Enfermedades de transmisión sexual (ETS).

Tema XVI. Dermatosis traumáticas: Quemaduras.

Tema XVII. Tricología: Alopecia areata. Alopecia androgenética.

Tema XVIII. Dermatosis del embarazo.

Tema XIX. Dermatosis ampollosas.

Tema XX. Patología de la mucosa oral.

Tema XXI. Covid-19. Manifestaciones cutáneas de la Covid-19.
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Trabajo Fin de Máster 

Una vez superadas las correspondientes pruebas o exámenes, se procederá a la 

realización del Trabajo Fin de Máster (TFM). Así, se adjuntarán 3 archivos:

•	 Solicitud: Compuesta por 3 documentos; Depósito, Marca y Autorización de 

Difusión de Datos.

•	 Reglamento: Detalla las normas a seguir para la elaboración del Trabajo.

•	 Modelo de Portada: Compuesta por 2 documentos: Portada y Autorización 

de Consulta.

Por otro lado, otras condiciones a valorar son:

•	 Su extensión podrá oscilará entre 25 a 40 páginas y no hará falta 

defenderlo, tan solo entregarlo.

•	 Los TFM serán remitidos en formato PDF y ajustados al Reglamento 

de elaboración de Trabajos Finales exigido por la Universidad y para su 

evaluación por el Tribunal Académico seleccionado.

Una vez realizados y siempre acorde a los preceptos indicados, se realizará el 

envío de los Trabajos Fin de Máster (TFM) a la Universidad para su evaluación 

por los correspondientes Tribunales Académicos.

Ediciones

Edición Fecha Apertura Fecha Cierre

1ª 05/02/2024 05/02/2025

2ª 03/06/2024 03/06/2025

3ª 09/09/2024 09/09/2025

4ª 02/12/2024 02/12/2025
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Evaluación
El alumno debe finalizar la evaluación de cada 
módulo, la cual estará compuesta por 30 pregun-
tas de opción múltiple (A/B/C/D), la evaluación de 
este máster oficial será sobre 30.

Calificación a convertir Puntuación

A 30

B 28

C 26

D 23

E 18
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Programa becas de Formación Alcalá

* No olvides de preguntar por nuestro programa de prácticas

Desempleo

Recién
titulado

Grupo

3 a 5 amig@s

6 a 10 amig@s

11 a +15 amig@s

Familia 
numerosa

Alumni

Pago único

5%

5%

5%
5%

10%

15%

5%

5%

15%

En Formación Alcalá entendemos lo difícil que 

puede ser para aquellos que están desempleados 

financiar su formación. Es por eso que estamos 

orgullosos de ofrecer descuentos especiales para 

aquellos que se encuentran en esta situación.

¡En Formación Alcalá estamos encantados de 

ofrecer descuentos especiales para recién titula-

dos! Si acabas de graduarte y estás buscando una 

formación para mejorar tus habilidades y conoci-

mientos, esta es la oportunidad perfecta para ti.

¡En Formación Alcalá estamos emocionados de 

ofrecer descuentos exclusivos para grupos! Si 

estás interesado en realizar una formación con un 

grupo de amigos, esta es la opción perfecta para 

ti.

En Formación Alcalá creemos en la importancia 

de la educación y el aprendizaje para todas las 

personas, independientemente de su situación fi-

nanciera. Por eso, estamos encantados de ofrecer 

descuentos exclusivos para familias numerosas.

En Formación Alcalá valoramos mucho la relación que 

mantenemos con nuestros antiguos alumnos, y es por 

eso que ofrecemos descuentos exclusivos para nues-

tros Alumni. Si has completado un curso con nosotros 

en el pasado, y estás interesado en realizar otro curso 

con Formación Alcalá, podrás disfrutar de un des-

cuento especial en el precio total de la formación.

Estamos encantados de ofrecer la opción de pago 

único para nuestras formaciones en Formación 

Alcalá.  Al elegir esta opción, podrás obtener un 

descuento exclusivo en el precio total del curso.

mastersoficiales@faroedtech.com +34 660 762 255



mastersoficiales@faroedtech.com

Infórmate gratis

+34 660 762 255


